INSTITUT FUR PERSONALISIERTE PRAVENTION

GESUNDHEITS/ALGORITHMUS




»,Der Gesundheitsalgorithmus”

Der praventive Begleiter fiirs Leben!

3 Zugange zu Korper, Geist und Seele

Visueller System-Check

DIE Systemische Analyse - ,,BEST-OFF“ der Energiemedizin!

Ganzheitliche Analyse

Multifaktorielle Analyse des Klienten hinsichtlich des Ist-Zustandes auf

Basis eines Themas - tagesaktuell.

Systemische Aufstellung & Neurophysiologischer Ausgleich

Erkennen von Zusammenhangen aus allen Lebensbereichen.

Neurophysiologische Bearbeitung von Pragungen/Gewohnheiten.

6 Schritte zur ganzheitlichen ANALYSE

Korperscan

Belastungen & Defizite
Psyche-Organ-Verkniipfung

Schwachen, Belastungen & Empfehlungen
Systemanalyse = Aufstellung

Neurophysiologischer Ausgleich



MODULE

Gesundheitspravention
einer neuen Generation.

Der Gesundheits-Algorithmus begleitet alle Schritte in einem Praventions-Prozess.

Vom ,WOW-Effekt" bis zum ,,AHA-Erlebnis".

Ist-Zustand des Korpers (visuell) } MOd u l 1
Einfliisse, Blockaden, etc. Ka rpe r-S can

Starken, Schwachen und Belastungen } M Od U l 2
physisch, psychisch und energetisch G esun d h e i t XXL
Arbeit mit dem Unterbewusstsein >

[ ]
Wurzelbehandlung von Schwachen Se lbs t h e | lu n g 3.0



Neue Ansatze in der Theorie...

Neue Ansatze in der Theorie der
Entstehung von Krankheit

Will man mit einem Praventionskonzept Erfolg haben, muss es alle wichtigen
Bereiche unseres Lebens miteinbeziehen.

Die 5 Sdulen der Gesundheit sind dabei ein guter Ansatz!

Ein tieferes Verstandnis bzw. eine genauere Verkniipfung dieser Faktoren ist aber
unerlasslich.

Viele Spezialsiten haben sich an diesen Themen versucht, viele Zusammenhange
gefunden und an die Offentlichkeit gebracht. Viele sind dafiir belacht oder aus der
Wissenschaft ausgeschlosssen worden. Andere haben neue Nischen besetzt.

Die meisten Theorien aus diesem Bereich der Ganzheits- oder Alternativmedizin,
sind deswegen noch nicht allgemein anerkannt, weil kaum etwas davon messbar
bzw. (lange nicht) fiir den Einzelnen spiirbar ist!

s Schocks, Pragungen, Affirmationen,....
. (Vererbte) Giftstoffe, Viren und andere Belastungen

Der Gesundheistalgorithmus macht Unmessbares analysierbar und zeigt Zusam-
menhdnge auf einer ganzheitlichen Ebene.



und der Praxis der Vorsorge @

Neue Ansatze in der Visualisierung von
Schwachen und Belastungen

Die Wissenschaft weild viel Uber Krebs, hat aber immer noch kein Patentrezept
zur Pravention und kaum Mittel zur gezielten Therapie.

Die personalisierte Medizin steckt noch in den Kinderschuhen und in der
Prdvention ist es nicht viel anderes.

Schwachpunkte und Belastungen erkennen bevor sie zum Problem werden,
ware der wichtigste Schritt zu einem wirksamen Salutogenese-Ansatz.

Information ist die beste Medizin

Der Gesundheitsalgorithmus ist weltweit das dynamischste Programm, wel-
ches die vielen Zugange & Theorien aus der Ganzheitsmedizin in einem Sys-
tem zusammenFiihrt:

s Umweltbelastungen (E-Smog, Alltagsgifte, etc.)
@ Mikroorganismen (Viren, Pilze, etc.)

® Stressfaktoren (Angste, Beruf, etc.)

® uvm.

Auf Basis eines kurzen Fragebogens und der Eingabe eines spezifischen Themas,
errechnet der Algorithmus das tagesaktuelle ,LEBENSPROFIL".

Das Ergebnis der Analyse Fiihrt durch alle Bereiche korperlicher wie psychi-
scher Zugdnge.



SCHRITT 1:
KORPERSCAN

SCHRITT 2:
BELASTUNGEN & DEFIZITE




...und die Moglichkeiten zur Verkniipfung @

SCHRITT3: _
PSYCHE-ORGAN-VERKNUPFUNG

i)
Gelilbde, Eid, Versprechenf®
Schwur

(Fremdenergien)

Physische Misshandlung Blockade in den Chakren Vergiftung
(1. Chakra) (Energetische Ursachen) (Karperliche Ursachen)

_ SCHRITT 4:
SCHWACHEN & BELASTUNGEN

4 )
Symptome Krankheitsgebiet Hausarzt-Simulation
-: 1:
Kausalketten Internist-Simulation Organe Radiclogie-Simulation
I: I:
\_ J




) SCHRITT 4:
SCHWACHEN, BELASTUNGEN & EMPFEHLUNGEN

( Exemplarische Details Symptome )

Gelenkschmerzen @ [+

Organe Radiologie-Simulation
Mittel Tipp

sich nicht wehren kannen / wollen 1+

Hier versteckt sich die Angst, bestraft zu werden oder nicht

geliebt zu sein
Geruchsstérungen @ (4]
-
Unterbewusstsein Dr. Hamer-Simulation -

' -~

' 1%
( 5 Mittel Tipp

ay
Krger L+]

Oft &rgern wir uns ber uns selber, weil wir nicht den Mut haben,
\ uns zu wehren, und dem anderen zu sagen, was wir wirklich ‘

Gme

Vitamin B1 (Thiamin) [ N+
Vitamin A (Retinol) o0

e
wert
Vitamin B6 (Pyridoxin) o0

Name wert
Heidelbeer-Minimuffins (+] “ J
Beeren mit Kokoscreme [+] ﬂ

- J
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...und die Moglichkeiten zum Ausgleich @

SCHRITT 5:
SYSTEMANALYSE = AUFSTELLUNG

i
4?‘ GESUNDHEIT
ij:‘ : Angst

Wie geht’s mir mit Wie geht’s mir mit
mir selbst? meinem Kbrpef.f
Gefiihle, Glaubenssétze Verhaiten?

Kérper, Verhalten

Wie geht’s mir mit Wie geht’s mir Teil (+]
anderen? bestimmter Systeme zu
Kommunikation, Interaktion, sein? Wut, Arger
gemeinsame Werte | Rahmenbedingungen, soziale
Strukturen

| BERUFLICHE ENTWICKLUNG

(LTI

‘H“\-\.

.
Partnerschaft ™

Gesundheit

E

SCHRITT 6:
NEUROPHYSIOLOGISCHER AUSGLEICH

Name Wert
Mein Lebensstil reduziert die Schwermetalle (+]
Viren sind ganz normale Mitbewohner im Korp: (+]

Mein Lebensstil reduziert
die Schwermetalle

w’/

Ich schiitze mich vor Schwermetallen (+]

\




GesundLeben 2.0

Anthony William ist einer der Revolutionare in Sachen Gesundheit.

Er sieht Schwermetalle und Viren als Hauptfaktor fir unsere Zivilisationserkrankun-
gen. Aber auch aus ganz anderen Lagern der Ganzheitsmedizin werden den Viren
eine treibende Kraft zugesprochen - der Psychosomatik nach Dr. Hamer.

Er sieht unsere korperlichen Krankheiten als Ergebnis der Aufarbeitung unserer psy-
chischen Schocks. Missing Link sind die Viren.
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Informieren

GesundLeben 2.0

Nicht nur das Emotionale sondern auch das Mentale unseres Lebens ist pragend
fFiir unsere Gesundheit.

Unterbewusste Glaubensmuster und kindliche Pragungen lassen uns ,ferngesteu-
ert” durch das Leben stolpern.

Bewusst auf das Unterbewusstsein einzuwirken ist ein wichtiger Schritt in Richtung
Eigenverantwortung fiir die Gesundheit zu ibernehmen.

Der GA kniipft dazu den roten Faden fir die Transformation.

N
Name Value
Epstein Barr Virus im Korper (4]
MY aggressvim Korpe °o I
Name Wert
Duftkerzen (+]
Statine (Cholesterinsenker) [+]
Entziindungshemmer [+]
Alkohol (+]
Parfumes [+]
. J

1



ﬁ Pragungen & Schocks

GesundLeben 2.0

PSYCHOSOMATIK einer NEUEN GENERATION

Nicht nur das korperliche, sondern auch das emotionale Befinden wird immer wichtiger beim
Erhalt bzw. Wiedergewinnung der LeistungsFfahigkeit.

Besonders eine unzureichende Aufarbeitung von psychischen Schocks (Entlassung, etc...) bzw.
Pragungen der Kindheit (Minderwert, etc...) beintrachtigen unser Selbstheilungspotential und ist
somit ein wichtiger Faktor, warum gesundheitliche Probleme immer 6fter und schneller chronifi-
zieren.

Bewusst auf das Unterbewusstsein einzuwirken ist ein wichtiger Schritt, um aus diesem Karussell
der Psychosomatik auszusteigen.

Der Gesundheitsalgorithmus zeigt den Weg dazu!

f/ﬁ\ Unterbewusstsein Dr. Hamer-Simulation v )
Energetisch.fit Gesundheit
Name wert
Milz (Verblutungs-sich aufopfern-Ko... o9 ﬂ & i .
Schilddriise (Ohnmachts-Konflikt) N+ ﬂ e i ’
Pankreas/Insulin (Sich stréuben-Kon.. o0 a“ i '
Bronchialmuskeln (Revier/Schrecka... o0 n & i .
Blasenschleimhaut (Reviermarkieru... [ )+ n e i ’
k Gebarmutterhals (Revierverlust-/Sex... [ X +] ﬂ s i ’ J

Abbildung: Analyse nach den Theorien von Dr. Hamer
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Mit dem Unterbewusstsein arbeiten @

GesundLeben 2.0

»,MIND MATTERS!" - Jeder Gedanke zahlt.

Unsere Gedanken bestimmen iiber unser Zukunft, dies gilt nicht nur die guten, sondern auch
die schlechten.

Bewusst auf das Unterbewusstsein einzuwirken ist ein wichtiger Schritt in Richtung Eigenverant-
wortung fir die Gesundheit zu ibernehmen.

Wohin die Reise gehen soll, bestimmt jeder fiir sich. Ein guter Start ist dabei eine systemische Auf-
stellung der Familie, der Partnerschaft, des beruflichen Umfeldes bzw. der persénlichen Sicht der
Dinge auf die Welt. Positive Veranderung passiert dann, wenn man das Ziel wie bei einer solchen
Aufstellung direkt vor Augen hat.

Der Gesundheitsalgorithmus kann dabei als objektiver Wegweiser dienen!

Ich kann
verzeih "**

Abbildung: Familienaufstellung mit emotionalen Befindlichkeiten
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Viele Zugange fiir ein Ziel - die Verdnderung deines Lebens.
Ndhere Details dazu finden sie unter:

www.gesundheitsalgorithmus.com

Haben sie weitere Fragen zu Gesundheitsthemen,
dann empfehlen wir ihnen unseren Gesundheitsseite:

\ www.gesundleben20.com

Unsere aktuellen Projekte:
»Heile dich selbst!" (Start Sep. 2020)
~Psychosomatik 2.0” (Start Dez. 2020)

www.369-grad.com

»Trainingsalgorithmus” (Start Marz 2021)
www.369-grad.com

www.gesundheitsalgorithmus.com

Fragen zu unserer Arbeit unter: office@team-drstoecher.at



